
 
 

 
 

Vastenactie 2024: Leven in een veranderende wereld 
 
De Vastenactiecampagne staat dit jaar in het teken van de gevolgen van 
klimaatverandering. Gemeenschappen in het zuiden van Zimbabwe zijn afhankelijk van 
gewassenteelt met regenwater. Als er onvoldoende regen valt vertrouwen de mensen op 

waterbronnen als rivieren en putten. In januari 2023 waren er in grote delen van het 
land lange droge periodes, met grote risico’s voor de oogsten.  
 
In de plattelandsgemeenschappen leven boeren die voor hun voedselvoorziening en 

levensonderhoud grotendeels afhankelijk zijn van kleinschalige landbouw en regenwater.  

Dat systeem is echter heel gevoelig voor de klimaatveranderingen die afgelopen jaren steeds 

ernstiger werden. Langere droge periodes, overstromingen en cyclonen zijn toegenomen zowel in 

aantal als in intensiteit. Ze bedreigen de voedselzekerheid van de plattelandsgemeenschappen én 

ze bedreigen de gezondheid door gebrek aan schoon, veilig water. 

Er zijn weinig goed functionerende waterpunten in het gebied. Mensen moeten meer dan een 

kilometer afleggen om water te halen. In combinatie met de onbetrouwbare regenval heeft dat 

geleid tot voedselonzekerheid. Er zijn nauwelijks alternatieve manieren om de voedselzekerheid te 

vergroten of een inkomen te verwerven, omdat de meeste mensen weinig tot geen opleiding 

hebben en dus weinig andere mogelijkheden hebben om geld te verdienen. Daardoor zoeken velen 

hun toevlucht tot de criminaliteit. 

Het Vastenactie campagneproject richt zich op vrouwen, jongeren en mannen met beperkte 

bestaansmiddelen in de districten Gutu en Bikita, de districten met het grootste gebrek aan water 

en andere middelen van bestaan. Vrouwen moeten ver lopen voor water, moeten in het veld 

werken terwijl ze ook voor de kinderen en het huishouden moeten zorgen. Traditionele rolpatronen 

waarbij vrouwen geen controle hebben over gebruik van het land en de oogsten, vergroten hun 

kwetsbaarheid.  

 

Wat gaan we doen?  

Waterpunten 

Om de toegang tot schoon water te verbeteren voor zowel thuisgebruik als voor het land en de 

dieren, gaan we vier waterpunten installeren. Er worden putten geboord, met een pomp die werkt 

op zonne-energie en bij iedere put komt een opslagtank van 5000 liter. Ieder waterpunt kan vijf 

dorpen - met gemiddeld 20 gezinnen van vier personen - van water voorzien. Een betrouwbare 

watertoevoer verzekert de gemeenschappen van een goede oogst voor zowel thuisgebruik als om 

te verkopen. Daarom worden er mensen getraind in het onderhouden en reparen van de pompen. 

Ook worden er boeren getraind in waterbeheer en hygiëne rondom de waterpunten en de 

wateropslagtanks. Hierdoor verbeteren de voedselzekerheid en de inkomenszekerheid.  

 

Hoe kunnen we helpen? 

In de viering van zondag 10 maart wordt er aandacht aan de vastenactie geschonken en is de 
collecte voor dit doel bestemd. 
Ook staat gedurende de gehele vastentijd de MOV-bus achter in de kerk. 
Rechtstreeks geld overmaken op de rekening van onze parochie kan op  
NL34 RABO 0127801405 o.v.v. Vastenactie, of op NL21 INGB 000 000 5850 t.n.v. Vastenactie Den 

Haag, of scan de QR-code met de mobiele telefoon en maak het bedrag over via iDEAL. 

 

 


